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Qwuello che i cittadini devono sapere

La prostata
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QOmnello che i cittadini devono sapere

La prostata



La realizzazione del presente opuscolo
& stata possibile
grazie alle informazioni sulla prostata forniteci
dall’ U.0. di Urologia del’A.8.L. 1 di Massa e Carrara.



Il Progetto “minform@tinformo”

L Regione Toscana ba richiesto agh UR.P. delle Acsdende Sanitarie
di formmlare progets per mighiorare l'informazione ed il rapporto con 1
1.'Uffécio Relazions con Pubblico dell'A.S. L. 1 di Massa ¢ Carrara
bha ideato ¢ realizato, inco one con i I icen Artistico Statale
Aytemisia Gentileschi” di Carrara, il Progetto “minform@dinformo”;
Pintontn & & renclr i viille il Serviio Sanitario sl tetitori, medh
Vinterazgone oon le scouole e gi Einti Pubbli.

1 Lavoro consiste nella realizzazione di apuscoli informativi, da diffondere
ai cittading, su patologie interventi e servizi sanitanri. Le informazions
di carattere anitario contensite negh opuseoli sono fiwito della collaborazione
tra PURP. ¢ il personale medizo dei diversi reparts.

I/ progetio grafico e le illustrazioni presenti negh opuscoli
song apera deghi stwdents del Lizeo Artistico di Carrara.

Obiettivo finale ¢ quello di  far comprendere a tutti un
linguaggio sanitatio che a volte pud risultare complesso.






Che cos’e’ la prostata?

La prostata ¢ un organo fibromuscolare (30%) e ghiandolare (70%) che fa
parte dell’apparato genitale maschile,

E’ situata al di sotto della vescica e circonda I'uretra, il canale che collega la
vescica all’esterno e che porta le urine ed il liquido seminale,

Alla prostata sono annesse altre due piccole ghiandole, le vescicole seminali,
€ i canali che trasportano gli spermatozoi dai testicoli,

Nella parte esterna la prostata € delimitata da una capsula fibromuscolare ai
lati della quale decorrono i vasi sanguigni che la irrorano ed 1 nervi che sono
destinati al trasporto degli stimoli neurclogici, che stanno alla base del
meccanismo dell’erezione.
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A cosa serve la prostata?

La Prostata ha un’importante funzione nella produzione del
liquido seminale (20-30% del totale dell’eiaculato) fornendo component
fondamentali alla sopravvivenza ed alla qualiti degli spermatozoi.

La parte restante dello sperma ¢ prodotto in maggioranza dalle vescicole
seminali; questi due piccoli organi situati tra vescica e prostata hanno la
funzione di immagazzinare il liquido seminale per poi espelletlo
al momento dell'orgasmo.

Circa il 15-20% delle infertilita maschili € causato da stati
infiammatori cronici della prostata e delle vescicole seminali.
Tale condizione & da atttibuire ad un’azione diretta dei batteri
sullo sperma e sulle vie seminali.

I’emospermia (presenza del sangue nel liquido seminale) pué essere
anch’essa un segno di patologia infiammatoria ma anche di patologia
neoplastica pertanto non deve essete trascurata.






