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Quello che i cittadini devono sapere

Il Dipartimento Materno Infantile



La realizzazione del presente opuscolo
¢ stata possibile
grazie alle informazioni sul Dipartimento Materno Infantile
forniteci dal dipartimento stesso.



Il Progetto “minform@tinformo”

La Regione Toscana ha richiesto agli UR.P. delle Azzende Sanitarie
di formulare progetti per migliorare ['informagione ed il rapporto con i
cittadini.

L ’Ufficio Relazioni con il Pubblico dell’A.S 1. 1 di Massa e Carrara
ha ideato e realizzato, in collaborazione con il Liceo Artistico Statale
rtenisia Gentileschi” di Carrara, il Progetto “minforn@finformo’;
Lintento é di rendere pin visibile il Servizio Sanitario sul territorio, mediante
Linterazione con le scuole e gli Enti Pubblici.

I/ lavoro consiste nella realizzazione di opuscoli informativi, da diffondere
ai cittadinz, su patologie, interventi e servizi sanitari. 1e informazion:
di carattere sanitario contenute negli opuscol sono frutto della collaborazione
tra 'UR.P. ¢ il personale medzco dei diversi reparti.

I/ progetto grafico e le illustragioni presenti negli opuscoli
sono opera degli studenti del Liceo Artistico di Carrara.

Obiettivo finale ¢ quello di ~ far comprendere a tutti un
lingnaggio sanitario che a volte puo risultare complesso.






Il Dipartimento Materno Infantile

Il Dipartimento Materno Infantile ¢ una struttura sanitaria
dell’Ospedale di Massa e Carrara dove si curano la donna e il
bambino.

La sua sede ¢ in Via Aurelia sud, localita Montepepe.
11 telefono ¢ 0585 493617.

Il DMI ¢ vicino e collegato, attraverso un passaggio interno,
all’Ospedale Pediatrico Apuano ( OPA).

L’edificio del Dipartimento Materno Infantile ¢ realizzato su tre
plant:

- al piano Terra si trovano gli Ambulatori e gli Studi Medici

- al I° Piano si trovano la Degenza di Ostetricia e quella di Ginecologia
e vicino alla degenza di Ostetricia si trova il Nido: punto di
riferimento per la mamma ed il suo neonato.

- al II° Piano si trovano la degenza della Pediatria e il Nido detto
di 2° livello dove vengono ricoverati i neonati che necessitano di
cure piu specialistiche. Al II° piano si trovano anche le Sale Travaglio-
Parto e le Sale Operatorie.
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Gli operatori

Nel Dipartimento Materno Infantile cilavorano 20 medici specialisti

con vatie attivita comuni ed esclusive.
11 Direttore del D.M.I. ¢ il Dr. Paolo Migliorini.

I medici lavorano insieme a 18 ostetriche e 15 infermiere, ed a un
gruppo di anestesisti dedicati, per garantire la possibilita di parto
analgesia 24h/24.

11 Servizio di Psicologia del D.M.I. si occupa di fornire sostegno
psicologico alle donne e alla loro famiglia.

E’ possibile effettuare la donazione del sangue del cordone

ombelicale: a questo fine ¢ presente, con i suoi volontari,
'associazione A.D.L.S.C.O.

Gli operatori del Dipartimento Materno Infantile si coordinano
con gli operatori del territorio della nostra A.U.S.L.

I distretti territoriali presenti sono quelli di Massa, Marina di Massa,
Avenza-Carrara, Montignoso e Aulla.
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Le sale parto

Le donne residenti nel nostro territorio possono partorire presso
il Dipartimento Materno Infantile che ¢ un’Unita Operativa di
secondo livello e presso I’Ospedale di Pontremoli che ¢ un’ Unita
Operativa di primo livello.

Nelle nostre Sale Travaglio-Parto le donne possono partorire
seguendo la loro preferenza: ad esempio ¢ possibile effettuare il
parto in acqua.

Tutti gli operatori che assistono il travaglio ed il parto cercano di
assicurare un rapporto “one to one” con la paziente.

Al fine di favorire il piu possibile la paziente e le sue esigenze ¢
sempre garantita la possibilita di effettuare la parto-analgesia.

Dopo il parto nella nostra struttura si applica il “rooming-in” cioe
la possibilita di tenere il neonato in camera per la maggior parte
del giorno e della notte in modo da favorire l'allattamento al seno.

La mamma in questo percorso ¢ comunque assistita da tutto il
personale presente all'interno del Dipartimento.



gl ambulator:




Gli ambulatori

Presso 'Ospedale di Fivizzano e 'Ospedale Civico di Carrara, oltre
che nel Dipartimento Materno Infantile di Massa si svolgono
specifiche attivita ambulatoriali.

A Fivizzano si trova:
Ambulatorio Divisionale
Ambulatorio di Ecografia

Corso di preparazione al Parto
Centralino telefonico 0585 9401

A Carrarasi svolgono le seguenti attivita ambulatoriali:
Ambulatorio divisionale

Ambulatorio della Sterilita

Colposcopie ed Esami di diagnostica prenatale non invasiva
Test Combinato

Ecografie Ostetriche e Ginecologiche

Ambulatorio della Menopausa

Isteroscopie Diagnostiche

Ambulatorio di Uroginecologia

Ambulatorio di Riabilitazione del Pavimento Pelvico

Ambulatorio di Follow-up Oncologico
Centralino telefonico 0585 6571



Nel D.M.l. di Massa

Visite specialistiche

Ambulatorio della Gravidanza a Rischio

Ambulatorio diagnostica prenatale invasiva: amniocentesi

Visite anestesiologiche per interventi chirurgici e parto analgesia

Cardiotocografia



